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Pèlerins d’Espérance  
 
L’Eglise catholique s’apprête à entrer en année jubilaire, en 2025, à l’occasion de l’anniversaire du Christ. Le 
jubilé est un temps de fête, de remise de dettes et donc de réconciliations avec Dieu et entre nous, de pèleri-
nage. Dans notre diocèse, le Jubilé sera célébré par trois temps forts diocésains :  
 
L’ouverture à la cathédrale Saint-Etienne, le 5 janvier. Une procession partira du sanctuaire S. Jérôme pour 
se diriger à la cathédrale. La croix jubilaire sera installée et pourra être vénérée dans le cadre de la démar-
che jubilaire. La messe de l’Epiphanie suivra, au cours de laquelle seront ordonné des diacres. 
 
Un pèlerinage diocésain à Rome, du 17 au 21 février. 
 
Un grand rassemblement de Pentecôte au MEET, au cours duquel nous invoquerons ensemble la venue de 
l’Esprit Saint sur notre diocèse. Sera célébré le sacrement de la Confirmation pour tous les confirmés.  
 
Outre ces 3 temps diocésains, certains pourront participer à Rome aux diverses célébrations jubilaires pré-
vues.  
 
Enfin les lieux de pèlerinage dans le diocèse sont aussi des lieux où nous pouvons vivre la grâce du Jubilé 
(pèlerinage des Candelous le 2-3 juin, Sainte Germaine le 15 juin, Lourdes du 21 au 24 août, ND de Montaut 
le 7-8 septembre, Saint Bertrand le 16 octobre, Saint Sernin le 29 novembre, ND de la Daurade le 8 décem-
bre) 
 
cf. livret Vivre le Jubilé, Pèlerins d’Espérance dans le diocèse de Toulouse 2025, éditorial de Mgr de Kerimel 

 

«Tant que nous n’aurons pas compris que Noël est 
une folie de l’amour de Dieu, nous n’aurons pas 

compris Noël. Tant que nous n’aurons pas compris 
que la foi c’est croire cette folie, nous n’aurons pas 

compris ce qu’est la foi.» (Cardinal Journet) 
 

Une nouvelle année nous est donnée… 
 

« Peregrinantes in Spem », « Pèlerins de l’espérance » est 
le thème de l’Année Sainte 2025. Le Pape François a in-
troduit la bulle d’indiction du Jubilé par ces mots de l’épî-
tre de saint Paul aux Romains : « Spes non confundit », « 
l’espérance ne déçoit pas » (Rm 5, 5). Le Pape invoque la 
vertu théologale de l’espérance comme un don pour ce 
XXIe siècle marqué par le fracas des armes, la haine du 
prochain, la faim et la dénatalité.  
L’espérance est le baume que l’Église veut répandre sur 
les plaies d’une humanité opprimée. Spes non confundit 
évoque une série de défis, signes d’Espérance, qui sont 
autant d’appels à s’engager : la paix, le respect de la vie, 
les familles, les personnes malades et handicapées, le sou-
tien des personnes âgées et le partage avec les plus pau-
vres.  

Une année sainte 
 

L’Eglise a depuis l’an 1300 célébré ces jubilés d’abord 
tous les 50 ans, puis tous les 25 ans. Ils sont en lien avec 
l’Incarnation, évènement central de toute l’histoire. Dieu 
nous libère de manière totale et définitive en nous sauvant 
dans le mystère de son Incarnation, sa Passion et sa Ré-
surrection. Mais, au fait, de quoi avons-nous besoin d’être 
libérés ? De l’esclavage du péché et de sa conséquence, la 
mort. Dieu nous a fait pour être libres et vivants !  
La première étape vers la libération est de reconnaitre ce 
besoin de salut, et donc de regarder notre pauvreté humai-
ne… La pauvreté de cœur est donc cette disposition fon-
damentale de celui qui accepte d’avoir besoin de Dieu 
pour être sauvés et vivants.  
C’est pour cela que l’Eglise, poursuivant l’œuvre du 
Christ, le Verbe fait chair, Dieu fait Homme, nous donne 
de vivre cette année jubilaire. Ainsi nous pourrons rece-
voir sa grâce de libération.  

Rappelons les principales caractéristiques d’une Année 
Sainte :  
1. l’indulgence plénière: elle est la remise de la peine 
temporelle due pour les péchés absous par le sacrement 
de pénitence.  
2. L’ouverture d’une Porte Sainte dans les 4 basiliques 
majeures romaines. Traverser la Porte Sainte est le signe 
de la repentance en vue d’une vie nouvelle et plus sainte. 
3. L’appel à la conversion, la pénitence et la réconcilia-
tion avec Dieu et le prochain. 
4. Le pèlerinage : où les fidèles sont encouragés à entre-
prendre ce temps de prière et de renouvellement spirituel.  
 

Au cours de l’Année Sainte, le Pape souligne aussi l’im-
portance d’un anniversaire commun à tous les chrétiens : 
on célébre le 1700e anniversaire du grand Concile œcu-
ménique de Nicée (325), qui eut pour mission de préser-
ver l’unité menacée par la négation de la divinité de Jésus 
et de son égalité avec le Père.  
 

Dans son encyclique Spes Salvi (2007) sur la vertu de 
l’espérance, Benoît XVI note que la crise de la foi est 
surtout une crise de l’espérance chrétienne. Or, parvenir à 
la connaissance de Dieu signifie recevoir l’espérance. Le 
Christ nous indique la voie, et cette voie est la vérité. Jé-
sus est lui-même à la fois l’une et l’autre, et il est donc la 
vie éternelle.  
 

Aussi le pape François nous invite durant l’Année Sainte 
à lever les yeux vers le Ciel, en gardant les pieds sur terre. 
Enracinés dans la conviction que « rien ne pourra nous 
séparer de l’amour du Christ », nous pourrons devenir des 
signes d’espérance pour notre monde.  

Abbé Arnaud + 
 

Janvier Journal  

Paroissial 

Afin de rester connecter à la vie de la paroisse, vous pouvez 
demander de vous inscrire au secrétariat sur le WhatsApp de 
la paroisse :  

La paroisse du bon pasteur 

Inscription Baptême, 
Mariage, intention  
07-66-07-33-17 

Permanence au Presbytère 
 

du Mardi au Vendredi 14h30-16h30 



 

Messe  et vie paroissiale 

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

28 
S. Innocents 

 

18h Cintegabelle 

29 

Ste Famille 
 

9h30 Miremont 
 

11h S. Paul 

 

30 

Octave de Noël 
 

18h S. Paul 

31 
Octave de Noël 

 

15h 

Cintegabelle  

adoration  

 

18h S. Paul  

01 

Sainte  Marie 

mère de Dieu 
 

9h Cintegabelle 

Célébration  

diaconale 

 

20h S. Paul 

02 

 

9h S. Paul  

+ adoration 
 

18h  

Adoration  

Paroissiale  

+ vêpres 

Confession 

03 
 

9h30  

La Madeleine 

04 

 

18h  

Gaillac-Toulza 

 

05 

 

9h30 Calmont 

 

11h S. Paul 

 

 

06 

 

 

18h S. Paul 

 

07 

 

11h Célébration 

Ecole S. Paul 

 

 

15h  

Cintegabelle  

adoration  

 

16h15 

Prudhomme 

08 
 

9h Cintegabelle 

Célébration  

diaconale  
 

 

18h S. Paul  

 

09 

 

9h S. Paul  

+ adoration 

 

 

11h Célébration 

Ecole Miremont 
 

16h30 Ecole 

Calmont 
 

18h  

Adoration  

Paroissiale  

+ vêpres 

Confession 

10 

 

9h30  

La Madeleine 

11 

 

 

18h Cintegabelle 

12 
 

9h30 Miremont 

 
 

11h S. Paul  

 

13 

 

 

 

14 
 

15h  

Cintegabelle  

adoration  
 

16h15 

Belles Rives 
 

 

15 

 

9h Cintegabelle 

Célébration  

diaconale  

 

18h S. Paul  

16 

 

9h S. Paul  

+ adoration 

 

18h  

Adoration  

Paroissiale  

+ vêpres 

Confession 

17 

 

9h30  

La Madeleine 

 

18h Caujac 

18 
 

18h  

Gaillac-Toulza 

19 

 

11h S. Paul 

 

11h Gibel  

(Fête) 

 

 

20 

 

 

21 
 

15h 

Cintegabelle  

adoration  

 

18h S. Paul  

22 
 

9h Cintegabelle 

Célébration  

diaconale  

 

18h S. Paul  

23 

 

9h S. Paul  

+ adoration 

 

18h  

Adoration  

Paroissiale  

+ vêpres 

Confession 

24 

 

9h30  

La Madeleine 

 

 

25 

 
18h Cintegabelle 

26 

 

11h S. Paul  

27 28 
 

14h30 

Les Roses 
 

15h 

Cintegabelle  

adoration  

29 
 

9h Cintegabelle 

Célébration  

diaconale  

 

18h S. Paul  

30 
 

9h S. Paul  

+ adoration 

 

18h  

Adoration  

Paroissiale  

+ vêpres 

Confession 

31 
 

9h30  

La Madeleine 

01 février 
 

18h  

Gaillac-Toulza 

02 février 
Présentation 

 

9h30 Calmont 

 

11h S. Paul 

 

Attention  : modification : à partir de janvier  
 

L’adoration à S. Paul se clôturera désormais le vendredi à 9h, permettant ainsi 
de participer à la Sainte Messe à La Madeleine.  

Confession 
Tous les jeudis, à l’église S. Paul de 18h à 19h, durant 
l’adoration ; après ou avant chaque messe ; sur rdv.  

Adoration Paroissiale à S. Paul  

du jeudi 10h au vendredi 12h  
 

 + Jeudi 18h-19h Vêpres + Salut du S. Sacrement  
 

Venez prier pour notre paroisse, en communauté !  

 
Vie paroissiale 

Messe pour les Défunts du mois 
 

BOUAS Paulette, BARRAL Henri, MAHE Pascale, TESSAROTTO Simone, 
BRIANTO Germain, LUSSON Pierre, WAWRZYNKIEWICZ Georgette, 
GARCIA Dorinna, BOSCH-YPEARNAU Incarnacion, COT Jacqueline, 
LOUIS Marie-Jeanne, PALLARUELO Roger, PRADAL Emile 

Invitation au Denier pour Noël 
 

Pourquoi donner ? 
 

La seule ressource de l’Eglise est la contribution de chacun. Il n’y a aucune 
aide de l’État ou du Vatican…  
Ma paroisse a besoin de mon soutien pour assurer sa mission d’Église.  
 

Pour assurer le traitement des prêtres actifs ou retirés.  
Pour rémunérer les laïcs au service des paroisses. 
Pour entretenir ma paroisse. 
Pour financer les activités de la communauté.  

A reçu la grâce du Baptême 
Salvador ORTOLO 

NOUVEAU Le nouveau site internet de la paroisse est disponible à partir de 
fin novembre. Quelques ajustements seront encore nécessaires, 
mais il est fonctionnel.  

 

paroisse-bon-pasteur.fr 
 

Merci à toute l’équipe qui a participé à cette aventure.  

Inscription  
auprès de l’abbé Arnaud 

 
avant le 01 février 


